
HÉLOÏSE JUNIER
Psychologue spécialiste du

jeune enfant, docteur en
psychologie de l’université 

deParis, journaliste scientifique,
conférencière et auteure

d’ouvrages sur la psychologie
de l’enfant.

De quoi a besoin un jeune enfant pour s’épanouir 
et se sentir bien dans ses baskets ? Zoom sur ses 
besoins fondamentaux.

Que se passe-t-il dans son cerveau lorsque
l’un de ses besoins est insatisfait ?

Pourquoi les émotions sont-elles aussi
explosives chez les enfants ? Immersion dans leur
cerveau affectif et leurs facteurs de vulnérabilité.

« Il fait des caprices ! », « Il me teste ! ».
Identifier et contrecarrer nos idées reçues à la
lumière de la recherche scientifique.

Cris, humiliations, isolement : gare à la
maltraitance émotionnelle. Comprendre l’impact
des interventions de l’adulte sur la construction du
cerveau de l’enfant.

Réinterroger notre rapport au doudou et à la
tétine. À quel moment les proposer à l’enfant ?

Au programme

Information et inscription

TOURAINE VAL DE VIENNE
Communauté de communes
www.cc-tvv.fr

intervenante

RPE Ste-Maure 
ram-saintemaure@cc-tvv.fr / Tél. 02 47 72 00 04 
 
RPE  Île-Bouchard
ram-bouchardais@cc-tvv.fr / Tél. 02 47 95 76 78
 
RPE Richelieu 
ram.ccrichelieu@gmail.com / Tél. 02 47 93 91 22  

VISIO CONFERENCE 
au CUBE à PANZOULT
mardi 18 octobre à 20h 
accueil à partir de 19h30
Les émotions des jeunes 
enfants,les décrypter pour 
mieux les accompagner

Les Relais Petite Enfance (RPE) en partenariat 
avec le REAAP (Réseau d’écoute, d’appui et 
d’accompagnement des parents)


