Baby blues, Dépression,
Angoisses, Culpabilité,
Honte, Solitude,
Mal-étre...
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PARENTS,
FUTURS PARENTS,

des bouleversements psychologiques
et émotionnels peuvent survenir
autour de la maternité.

NE RESTEZ PAS SEULS !

PARLEZ-EN
des que possible ! ,

Information Soutien Partage

asso. mamanblues@gmall com
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