
Atelier 
Snoezelen 

02.47.30.64.00
maisondes1000premiersjours
@departement-touraine.fr

Sur inscription 

Maison des 1000 premiers jours
Rue Remy Belleau 
(sur la place, face à la MJC)
37400 Amboise

GRATUIT

Vendredi 5 juin‌ ‌
de 14h30 à 15h30 
Un moment sensoriel de
douceur et d’apaisement



Atelier Snoezelen 

Les ateliers Snoezelen invitent les familles à
partager un moment sensoriel doux et apaisant,
favorisant l’exploration, la détente, le lien parent-
enfant et l’éveil des sens dans un environnement

tamisé avec une ambiance bienveillante et
sécurisante. 

L’idée n’est pas de “faire” quelque chose, mais
plutôt de vivre un instant, ressentir, explorer,
découvrir, s’apaiser, se recentrer et observer.

Sans consignes particulières ni attente de
résultat, les enfants évoluent librement et

découvrent les différents espaces à leur propre
rythme. 
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