
Renseignements et inscriptions :
Claire DIGUE - référente familles au centre social Jules Verne 

02.47.53.75.69
centre.jules.verne@orange.fr 

“L’adolescence, c’est quoi ?”

ATELIER 
PARENTS-ENFANTS
MARDI 15 OCTOBRE, 19H-21H

AU COLLÈGE RENÉ CASSIN
GRATUIT, SUR INSCRIPTION

Animé par Olivier Sorel, psychologue

Renseignements et inscriptions :
Claire DIGUE - référente familles au centre social Jules Verne 

02.47.53.75.69
centre.jules.verne@orange.fr 

Quels sont les centres d’intérêts de votre ado ? C’est quoi un
ado aujourd’hui ? Qu’est-ce qui se passe dans la tête et le
corps de votre enfant lorsqu’il traverse sa « crise d’ado » ?

Comment mieux communiquer avec votre ado ?


